
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

10 円玉募金も受け付けます 

子ども室 親子で楽しむミニ講習会 

11：00～12：00 

●インファントマッサージ教室つぼみのお部屋 無料 

 ふれあい手あそび 

13：00～14：00 

●東京スキンタッチ  有料 500 円 

 鍼灸師が指導する東洋医学をベースにした健康法で 

お子さんの健康管理・増進！ 

14：15～15：15 

●育児サポートカスタネット 

 マクロビカフェ  

親子 10 組程度エセナ３階 

ミーティングコーナー 行列のできる相談コーナー 

●法律相談  弁護士 清水建夫さん 

●教育相談  元小学校校長 大澤健彦さん 

●発達相談  看護師 木村明子さん 

●子育て相談 家庭倫理の会相談員 

♪専門家がみなさんの悩みに丁寧にお答えします。 

どんな小さなことでもお気軽にどうぞ 

13：00～16：00 

無料 

エセナ２階 

学習室１ ママのごほうびコーナー 

●アユーラ ラボラトリー 

 ママのきれいに磨きをかけるメイク術 

当日予約が必要ですお早めにご予約を 

●ボディ・ショップ 

 アロマハンドマッサージで癒しのひととき/15 分 

♪プロの施術を体験しませんか 

無料 

エセナ２階 

わいわい EXPO イメージアート 

 

エセナ１階 

音楽室  見て・聞いて・楽しんで！！ 

★出 演 

10：30～10：50 

●ハンガーフリーワールド 

アフリカ・ベナンの子どもたちのビデオ紹介

11：00～11：20 

●育児サポートカスタネット   

無料 

保育園職員と保護者によるゴスペル 

11：30～11：50 

●蒲田保育専門学校      

保育専門学校の 

お姉さんのハンドベル 

パネルシアター 

12：00～12：20 

●まごめ共同保育所      

ぼくら大森探検隊  

ダイナミックな保育の DVD 上映 

12：30～13：00 

●ＭＯＭＯの会        

 絵本の読み聞かせ 

 

★ミニ講座  25 名程度 

13：30～14：30 

●ママのキャリア再チャレンジ 

 講師 岡智子さん 古澤里美さん（エセナ） 

14：40～15：40 

●安心して産むこと      

助産師さんとの子育てグループトーク 

プレママ・プレパパもどうぞ！ 

エセナ３階 

蒲田保育専門学校 

会議室 わいわい体験コーナー 
１0：30～13：30 

・日本航空      

日本航空の整備士さんのおはなしと 

パイロット・スチュワーデスの 

制服を着て、はい！ポーズ（子ども用）

※写真機はお持ち下さい 

14：00～15：30 

・キッズビスケットミュージック  

ヒップホップで踊ろう！遊ぼう！ 

他にも人数によって当日予約の体験ブースがあります。会場でお確かめのうえお早めにご予約を！


